Duchovni boj
Mys|

Zalm 19. ver$ 15 (Davidav):
Kez jsou ti prijemna slova mych ust, stejné jako rozjimani meho
srdce, Hospodine, ma skalo a muj vykupiteli!



Nase nitro jako misto setkavani s Bohem

Oswald Chambers, skotsky protestantsky kazatel (kniha To nejlepSi pro Jeho slavu):

,Krestansky zivot je nepretrzité védomi Boha, ne jen mySlenek o Bohu. VeSkeré naSe byti by mélo byt
skrz naskrz prostoupené Bozi pritomnosti. Vedomi ditéte je tak spojeno s jeho matkou, ze kdyz se
objevi problem, dité u ni zcela instinktivné hleda pomoc. Stejneé i my mame ,zit, pohybovat se a byt“v
Bohu, vSsechno pomérovat vztahem k Nému, protoze védomi Boha se v naSich zivotech neustale
objevuje ve vSem, co délame.”

Genesis (1. MojziSova) 2. kapitola, vers 7:

Hospodin Bdh vytvoril ¢lovéka z prachu ze zemé, a do jeho chripi vdechl dech zivota; a ¢lovék
se stal zivou dusi.

Hebrejsky dech — ,ruach® — vyznam:

dech ust nebo chfipi, vitr, duch, zivotnost

duch zivota, dychajiciho byti, pfebyvajici v téle lidi a zvirat.
Oznacuje v Clovéku to, co ho ozivuje a to, ¢im je sam sebou.
Predstavuje misto emoci jako touha, uzkost, radost...

Schopnost myslet, vyjadfuje moralni charakter ¢lovéka

Je to misto v nitru ¢lovéka, kde se muze setkavat s Bozim Duchem




Dovolit Bohu zasahovat do mysleni

Kral David si uvédomoval dulezitost vztahu s Bohem
Ze potfebuje vnimat Jeho vedeni, rozumét Jeho slovu
Zalm 19 (Davidav), verse 8-15:

Hospodinuv zakon je ryzi, obnovuje dusi. Hospodinovo sveédectvi je spolehlive, prostym lidem dava
moudrost. Hospodinova pfikazani jsou prima, obstastriuji srdce. Hospodinav prikaz je vytribeny, dava
oCim svetlo. Hospodinova bazern je cista, obstoji navzdy. Hospodinova rozhodnuti jsou spolehliva |
spravedliva. Jsou zadoucnéjSi nez zlato, nez mnozstvi ryziho zlata. Jsou sladsi nez med, med
tekouci z plastve. Ano, tvdj otrok se jimi nechava varovat, dbat na né prinasi hojnou odménu. Kdo
rozpozna pochybeni? Zbav mé téch skrytych a zdrzuj sveho otroka i od téch troufalych, aby mé
neopanovaly. Pak budu ryzi a prost velikého prestoupeni. Kéz jsou ti prijemna slova mych udst,
stejné jako rozjimani mého srdce, Hospodine, ma skalo a maj vykupiteli!

David veédel, ze sam nedokaze udrzet svoje mysSlenky, aby byly v poradku pred Bohem
Prosil o Bozi pomoc, touzil, aby v jeho nitru bylo vSe v souladu s Bohem
My si také potfebujeme uvédomovat, Ze Buh vidi do naSeho nitra, je dulezité, o ¢em pfemyslime

Cemu se v mysli v&nujeme, o tom potom mluvime, podle toho jedname, reagujeme



Zkouseni viry
Lukasovo evangelium 22. kapitola, verse 31-32:

,Simone, Simone, hle, Satan si vds vyzddal, aby vds vytfibil jako psenici. J4 jsem véak poprosil
za tebe, aby nezanikla tva vira. A ty, az se jednou obratis, posilni své bratry.”

Job 1. kapitola, verSe 6-12:

Tu nastal den, kdy prisli Bozi synové, aby se postavili pfed Hospodina; mezi nimi pfisel také Satan.
Hospodin tehdy Satanovi fekl: Odkud prichazis? Satan Hospodinu odpovédél. Z obchizky na zemi, z
prochazeni po ni sem a tam. Hospodin se pak Satana zeptal: Jestlipak sis vsiml mého otroka Joba?
Nebot neni na zemi jemu podobného, muze bezuhonneho a primeho, bohabojného a odvracejiciho
se od zleho. Satan nato Hospodinu odpovédel. Boji se snad Job Boha bezdivodné? Cozpak ty {si
neohradil jej, jeho dum a vsechno, co ma, ze vsech stran? Nepozehnal jsi dilo jeho rukou a
nerozhojnil se jeho statek na zemi? Avsak vztahni nyni svou ruku a zasahni vSe, co ma; urcité ti bude
do tvare zlorecit. Hospodin rekl Satanovi: Hle, vSe, co ma, je ve tvé ruce; pouze na néhoruku
nevztahuj. A Satan odesel z Hospodinovy pritomnosti.

NaSe vira potfebuje zkousSet, aby mohla rust a upevnovat se
Nas charakter potrebuje formovat, nejlépe se jeho vady ukazou v tézkostech

Je pro nas prospéesne prochazet zkouskami, buduje nas to

Dabel je omezen, Bih mu dal hranice, ty hranice mdZeme rozsifit jen my sami...



y unm

Duchovni boj — uhajit Cisté srdce

Prislovi 4. kapitola, vers 23:

Vic nez cokoliv jiného strez sveé srdce, protoze z néj vychazeji prameny Zivofta.

MatouSovo evangelium 15. kapitola, verSe 18-20:

Co vSak z ust vychazi, vystupuje ze srdce, a to zneciStuje ¢lovéka. Nebot ze srdce vychazeji Spatné
myslenky, vrazdy, cizolozstvi, smilstva, kradeze, IZiva svédectvi, urazky. To jsou véci, které clovéka znecCistuji
ale jist neomytyma rukama clovéka neznecistuje.”

Srdce Clovéka predstavuje jeho osobnost — vuli, rozum, cit, motivaci, pfesvédceni, vnitfni nasmérovani a priority

Dabel chce pievzit kontrolu nad nasim myslenim, chce oslabit nasi vuli, oklamat nas, abychom nebyli schopni
spravne vyhodnocovat situace, spravné pristupovat k druhym lidem, k sobé samym i k Bohu, spravné se
rozhodovat...

Pouziva ruzné taktiky — lakadla — chce odvést nasi pozornost od Bozich véci k neuziteCnym, nékdy i
zavadnym, chce zaméstnat nasi mysl, aby prestala byt soustfredéna na vedeni Duchem Svatym — napf. internet,
socialni sité, kratka videa, nekonecné serialy — dokazou Clovéka vtahnout a sebrat mu mnoho ¢asu a nekdy |
,wygumovat® mysleni, ,pfeprogramovat” hodnoty a schopnost spravné se zorientovat v zivote

Chce nas pospinit — podsouva necisté myslenky, pfipomina hriSné scény z filmu, erotické fotky a ¢lanky na
internetu...chce, abychom se citili necisti a provinili pfed Bohem, aby poskodil nas duvérny vztah s Bohem

Strach, unava, sebelitost, neustalé pfipominani nasich selhani a chyb, nebo tézkosti, které nas cCekaiji...vi
dobre, co na kazdého z nas plati...



Duchovni boj — uhajit Cisté srdce
Strach a unava na nas obcas dolehnou, ale nikdy nesmime dopustit, aby ovlivnily nas usudek, nasi viru v Boha

Dabel nam chce vzit nasi motivaci — chodit na skupinky, na modlitby, do shromazdéni — chce nas presvédgit, ze
je to ztrata Casu, nic nam to nedava, nepomaha to, nikdo nam tam nerozumi, ten Clovek je hrozny, vadi mi tam to
ato...

BUh nas postavil mezi Jeho déti na misté, kde jsme, On mocné pusobi mezi svymi détmi, véfme Jeho lasce a
usudku, jsme v Bozi rodiné. Nikdo z nas neni dokonaly, ale patfime dokonalému Otci, prosme o Jeho lasku,
ktera ma moc nas vSechny proménovat a budovat

Dabel &asto Gtodi na vztahy, zklamani ve vztazich, zran&ni od blizkych velmi boli...8asto v3ak to je jen nase
vnimani, nedorozumeni, nekteré zranujici vyroky jsou vysledkem velkého tlaku a nezvladnuti situace, nevystihuji
spravne nastaveni daného cCloveka

Modelovy priklad: Manzelka ma volno z prace, ktere venuje velkemu uklidu. V byté maji nedoreSeny prostor,
ktery ¢eka na dobry napad, jak ho vyuzit. Dabel sméruje jeji pohledy a mysSlenky k tomuto prostoru a ona
postupné zacne vidét, jak by bylo vhodné tento prostor vyuZzit, do detailu pfesné. Nemize se doCkat; az pfijde
manzel domd, aby se s nim o tento skvély plan podélila. Mezitim se dabel soustredi na manzela; v praci mu
prichysta naro¢ny den se spoustou ukold, které se uplné nepodari zrealizovat, do toho mu onemocnél kolega,
nepohodl se s nadfizenym...Vraci se domu vycerpany a tési se na klid a odpocinek. Otevre dvere bytu a jeho
Zena pribéhne a zac¢ne mu detailné popisovat svuj napad...Jak to asi bude pokracovat?

Ani jeden z nich nema v umyslu druhému ublizit...maji se radi...dabel vyuziva pfichystanou situaci, aby jeden

druhého zranili...
’b/’ |

Jak zvladnout tyto situace, abychom si zachovali Cisté srdce?




Mysl upevnena v Bohu

Musime se naucCit okamzité odmitnou kazdou zlou myslenku

Myslenku obracejici pozornost k nam samotnym, nasim pocitiim, néco nam neni pfijemné, zaboli nas to...

Ihned se v mysli obratit k Bohu, poprosit o0 moudrost a spravny pohled, o to, aby vzal neprijemny pocit, aby
pozehnal tomu druhému ¢loveku

Neékdy se dabel stale dokola snazi nam to pfipominat, vytrvale to musime odmitat a modlit se
Naucit se rozliSovat, kdy pfichazi utok do mysSleni, Duch Svaty nam v tom velmi rad pomuze

Satan vzdy obraci pozornost na nas, Duch Svaty obraci pozornost k milujicimu Otci, pouziva si k tomu versSe z
Pisma, které nam pfipomene, mize nam dat nadpfirozeny pokoj a lasku k ¢lovéku, kterého si dabel chce
pouzit, aby nas zranil...

|zajas 26. kapitola, verse 3-4:

Mysl upevnénou v tobe budesS strezit dokonalym pokojem, protoze tobé diavéruje. Duverujte
Hospodinu az navéky, protoze v Hospodinu, v Hospodinu je skala véku.

List Zidim 4. kapitola, vers 12:

Nebot’ Bozi slovo je zive, ¢inné a ostrejsi nez jakykoli dvousecény mec; pronika az do rozdeleni
duSe a ducha, kloubu a morku a je schopné rozsoudit myslenky a postoje srdce.

Bozi slovo nam pomaha ve spravném nasmeérovani nasich myslenek, Duch Svaty si je pouziva



Mysl upevnena v Bohu

Zalm 119:

23 | kdyz zasednou knizata a budou mluvit proti mné, tvdj otrok bude prfemyslet o tvych
ustanovenich. 24 | tva svédectvi ]sou mym potésenim, jsou to mi radci.

27 Dej mi porozumét ceste svych prikazani; premyslim o tvych divech.
59 Premyslim o svych cestach a obracim své nohy ke tvym svédectvim.
Markovo evangelium 8. kapitola, vers 33:

Kdyz se vSak Jezis otocil a uvidél své ucedniky, pokaral Petra a rekl. ,Jdi ode mne, satane, protoze
nemas na mysli véci Bozi, ale véci lidskeé.”

List Filipskym 2. kapitola, verse 2-9:

...naplnte mou radost a smyslejte stejne, méjte stejnou lasku, budte jedné duse, jednoho smysleni,
nic nedelejte ze soupereni ani z jesitnosti, nybrz v pokore pokladejte jeden druhého za prednejsiho
nez sebe. Nevénujte pozornost kazdy jen viastnim zajmum, nybrz kazdy i zajmam téch druhych.
Meéjte tedy v sobé to smysleni, které bylo i v Kristu Jezisi. ACkoli byl ve zptsobu Bozim, nelpél na
tom, ze je roven Bohu, nybrz sam sebe zmaril, vzal na sebe zpusob otroka a stal se podobnym lidem.
A kdyz se ukazal v podobe Cloveka, ponizil se, stal se poslusnym az k smrti, a to smrti na krizi. Proto
ho také Buh povysSil nade vse a dal mu jméno, které je nad kazdé jméno...



SHRNUTI

Efezskym 6. kapitola, verse 10-12:

Nakonec, moji bratri, posilujte se v Panu a v prevaze jeho sily. Oblecte si celou
vyzbrol Bozi, abyste se mohli postavit proti Ddblovym nastraham. Nebot’ nas zapas
neni proti krvi a télu, ale proti vladam, proti autoritam, proti svétoviadcum této
temnoty, proti duchovnim mocnostem zla v nebeskych oblastech.

Patfime do Boziho kralovstvi, ale stale jsme soucasti svéta

Stojime v kazdodennim duchovnim boji

Ten boj se vede o naSe srdce a 0 zachranu dalSich lidi

NasSe srdce je v bezpeci v postoji pokory

»

»

»

»

» vdécnosti, chvaly, lasky a viry v Boha

» Nesmi v ném mit misto sobeckost a pycha

» Musime se naucCit myslenku, ktera je zla, okamzité odmitnout
» Zadit se modlit, zehnat, chvalit Pana ) ,,._";,;__,?,_,,
»

S Bozi pomoci muzeme vitézit a zit Zivot k Bozi slavé
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