Strezit svoje srdce

1. List Januv, 5. kapitola, vers 18:

Vime, Ze kdo je narozen z Boha, nehresi; ale ten; kdo byl zplozen z Boha, strezi
sebe sameého a ten Zly se ho nedotyka.



Strezit svoje srdce

Genesis (1. MojziSova), 2. kapitola, vers 15:

Hospodin Bih vzal ¢lovéka a umistil ho v zahrade v Edenu, aby ji obdélaval a streZil.

Bah stvofil Clovéka jako svuj obraz na zemi a dal mu ukol
Obdélavat zemi a strezit ji
Starat se dobfe o to, co mu bylo svéreno

A takeé chranit, to znamena, ze bylo pred ¢im — kym

Clovék k tomu obdrzel vie potiebné

Svoje télo, rozum a svobodnou vuli

Znal Boha, svého Stvofitele a mohl si s Nim o vSem povidat, ucit se
Clovék se rozhodl rozhodovat sdm o svém Zivoté

Ztratil kontakt s Bohem




Strezit svoje srdce
Diky Bohu, zZe se rozhodl Cloveka zachranit

Znovu otevrit ,cestu” do Jeho blizkosti

Za vinu Clovéka zaplatil Pan Jezis na krizi
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On je ta Cesta, Pravda i Zivot pro kazdého, kdo po tom touzi

Pro toho, kdo uzna, ze na krizi mel viset on sam, protoze je vinen

S vdécnosti pfijme Bozi pozvani a odevzda svuj zivot ve vife do Bozich rukou
Protoze ten zivot, ktery si zil po svem, vede nakonec do vecné smrti

Je lepsi se ho vzdat a zit novy zivot v Bozim kralovstvi

Tam ovsem vladne Kral a Jeho zakony, Jeho pravidla

V Bozim kralovstvi neni misto pro sobeckost a pychu

Aby Clovek mohl byt soucasti Boziho kralovstvi, musi mit promeénené mysieni
Zbavené sobeckosti, motivovane laskou k Bohu a k lidem

Potrebujeme promenéene srdce, ze kterého vychazi nase myslenky, slova a nasledne i jednani
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Strezit svoje srdce

Prislovi 4. kapitola, vers 23:
Vic nez cokoliv jiného strez sve srdce, protoze z néj vychazeji prameny Zivofta.
MatouSovo evangelium 15. kapitola, verse 18-20:

Co vSak z ust vychazi, vystupuje ze srdce, a to znecistuje ¢lovéka. Nebot ze srdce vychazeji Spatné
myslenky, vrazdy, cizolozstvi, smilstva, kradeze, lziva svedectvi, urazky. To |sou veci, kterée clovéka
znecistuji; ale jist neomytyma rukama ¢lovéka neznecistuje.”

Srdce Clovéka predstavuje jeho osobnost — vuli, rozum, cit, motivaci, pfesvédceni, vnitfni nasmérovani‘a
priority

Pokud neni pod Bozi kontrolou, Clovék je nedokaze uhlidat
Prirozene tihneme k sobéstrednosti (uz od detstvi)

Diky Bohu, ze zménil nasSe srdce

Pochopili jsme, ze bez N&j jsme ztraceni

Nedokazeme spravné zit a naplnit Jeho zameér

Zit pro co jsme byli stvoreni




Strezit svoje srdce

|zajas 26. kapitola, verse 3-4:

Mys| upevnénou v tobé budes strezit dokonalym pokojem, protoZe tobé divéruje. Davérujte Hospodinu az
navéky, protoZze v Hospodinu, v Hospodinu je skala véka.

List Filipskym 4. kapitola, verSe 4-8:

Radujte se v Panu vzZdycky, znovu reknu: radujte se! Vase mirnost at' je znama vsem lidem. Pan je blizko. O nic
nebudte uzkostlivi, ale ve v§em oznamujte Bohu sveé Zadosti v modlitbé a prosbé s dekovanim. A pokoj Bozi,
ktery prevysuje vsechno porozumeéni, bude strezit vase srdce a vase myslenky v Kristu Jezisi. Konecne,
bratri, premyslejte o vSem tom, co je pravdive, uslechtilé, spravedlive, Cisté, milé, co ma dobrou povest, jestli je
néjaka ctnost a jestli je néjaka chvala.

List Zid(im 4. kapitola, vers 12:

Nebot Bozi slovo je zivé, ¢inné a ostrejsi nez jakykoli dvousecny mec; pronika az do rozdéleni duse a ducha,
kloubt a morku a je schopné rozsoudit myslenky a postoje srdce. =
Potfebujeme védét, kym je nas Nebesky Otec, divéfovat Mu

Diky Panu JeziSi muzeme k Nému pfichazet a zazivat jeho jednani ve svém zivoté \
Roste nasSe vira, proménuje se nase srdce, nase mysleni, motivy a postoje

Bozi slovo nam pomaha ve spravném nasmérovani
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Strezit svoje srdce

Dabel chce znigit Bozi dilo zachrany, protoZe pro n&j neplati
Chce dokazat, ze Bozi plan zachrany nefunguje
Utogi na nade srdce, aby je znovu podmanil

Ma svoje zkuSenosti, vi, co funguje — sobéstrednost, klamne vasné a touhy
Aby se nase mysl tocCila kolem nas

Nase srdce je v bezpecCi v postoji pokory, vdecnosti, chvaly, lasky, viry
Prichazi radost z poznani Boha, Jeho milosti k nam

Odvaha do dalSich kroku viry

Potfebujeme se naucit nemyslet jen na sebe a svoje potreby, problémy...
Jsme v Bozi milujici ruce, o sebe uz se nemusime strachovat

Mysleme na Boha, jaky je dobry k nam a na ostatni okolo nas, na jejich potreby a problemy...



Strezit svoje srdce

List Efezskym 6. kapitola, verSe 11-20 — Bozi zbroj:

Oblecte si celou vyzbroj Bozi, abyste se mohli postavit proti dablovym nastraham. Nebot nas zapas neni proti krvi a
télu, ale proti viadam, proti autoritam, proti svétoviadcim této temnoty, proti duchovnim mocnostem zla v nebeskych
oblastech. Proto vezméte na sebe celou BoZi zbroj, abyste se mohli v den zly vzepfit, vSechno vykonat a zistat stat.
Stijte tedy opasani na bedrech pravdou, oble¢eni v pancif spravedlnosti, nohy obuté v pfipravenosti k sluzbé evangelia
pokoje; k tomu vSemu vezméte Stit viry, jimz budete moci uhasit vSechny horici Sipy toho Zlého. A vezméte prilbu
zachrany a me¢ Ducha, jimz je Bozi slovo. Kazdou modlitbou a prosbou se v kazdy ¢as modlete duchem a k tomu
bdete s veskerou vytrvalosti a prosbou za vsechny svate, i za mne, aby mi bylo dano slovo, kdyz oteviu usta, abych
sméle oznamil tajemstvi evangelia, pro nez jsem poslem v fetézech, a osmelil se v nem tak, jak mi nalezi mluvit.

Nachazime se v duchovnim zapase, kdy musime uhajit svoje srdce
Abychom dokazali u€inné bojovat
Potfebujeme mit na sobé kompletni Bozi zbroj

Nebojujeme proti ostatnim lidem, ale za né
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K duchovnimu boji patfi dékovani a chvala Bohu a modlitby za ostatni lidi

Zmena mysleni - uCime se v modlitbach nemyslet jen na sebe
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» Ezechiel, 11. kapitola, verSe 19-20:

» A dam jim jedno srdce a nového ducha viozim do vaseho nitra, odstranim z jejich téla srdce
kamenné a dam jim srdce masité, aby zili podle mych ustanoveni, zachovavali ma narizeni a
plnili je.  budou mym lidem a ja budu jejich Bohem.

» Diky Bohu, ze nam dal nové srdce a nového ducha
» Musime vSak svoje srdce strezit

» NasSe srdce je v bezpeci v postoji pokory

» vdécnosti, chvaly, lasky a viry v Boha

®» Nesmi v néem mit misto sobeckost a pycha

» S Bozi pomoci a spolecné se sourozenci v Kristu
®» muzeme ucinné strezit svoje srdce

» /it Zivot k Bozi slavé
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