Duchovni boj prakticky

Efezskym 6. kapitola, verSe 10-12;

Nakonec, maji bratri, posilujte se v Panu a v prevaze jeho sily. Oblecte si
celou vyzbroj Bozi, abyste se mohli postavit proti Dablovym nastraham.
Nebot nas zapas neni proti krvi a telu, ale proti vladam, proti autoritam,
proti svétovladcum této temnoty, proti duchovnim mocnostem zla v
nebeskych oblastech.



Potrebne vybaveni pro duchovni boj
» Efezskym 6. kapitola, verse 13-20:

» Proto vezméte na sebe celou BoZi zbroj, abyste se mohli v den zly vzepfrit, vSechno vykonat a zustat
stat. Stujte tedy opasani na bedrech pravdou, obleceni v pancif spravedlnosti, nohy obuté v
pfipravenosti k sluzbé evangelia pokoje; k tomu vSemu vezméte Stit viry, jimz budete moci uhasit
vSechny horici Sipy toho Zlého. A vezmeéte prilbu zachrany a mec¢ Ducha, jimz je Bozi slovo. KaZdou
modlitbou a prosbou se v kazdy cas modlete duchem a k tomu bdéte s veskerou vytrvalosti a
prosbou za vsechny svaté, i za mne, aby mi bylo dano slovo, kdyz oteviu usta, abych sméle
oznamil tajemstvi evangelia, pro néz jsem poslem v retézech, a osmelil se v ném tak, jak mi nalezi

miuvit.
SVETEM CHODI PRILIS MNOHO KRESTANSKYCH NAHACU.

> Obleci si Bozi Zbroj neni néjak}'/ magicky ukon JEDINE, CO NA SOBE MAUJI, JE PRILBA SPASENI.
N o SPASEN g SPRAVEDLNOST
-

» Je to zména meého vnitrniho nastaveni

» S prijetim JeZiSe jako svého Pana mame novy Zivot

» Prijali jsme nové hodnoty, nase srdce — mysl, cile, motivy

» Stavime zivot na vife ve vSemohouciho a milujicihno Boha

» Arozhodujeme se dle toho

. PRIPRAVENOST KE SLUZRE

PROTO SI VEZMETE CELOU BOZi ZBROJ, ABYSTE VE ZLY DEN
MOHLI ODOLAT, VSECHNO SPLNIT A ZUSTAT STAT. Efezskym 6, 12-17



Strezit svoje srdce

Prislovi 4. kapitola, vers 23:

Vic nez cokoliv jiného strez sveé srdce, protoze z néj vychazeji prameny Zivota.

Srdce Clovéka = jeho osobnost — vuli, rozum, cit, motivaci, pfesvédceni, vnitfni nasmérovani a priority
Pokud neni pod Bozi kontrolou, ¢lovék je nedokaze uhlidat
Prirozené tihneme k sobéstfednosti (uz od détstvi)

Bozi slovo nam pomaha ve spravném nasmérovani

List Zidtim 4. kapitola, vers 12:

Nebot Bozi slovo je Zive, cinné a ostrejsi nez jakykoli dvouseCny mec; pronika az do rozdéleni duse
a ducha, kloubti a morku a je schopné rozsoudit myslenky a postoje srdce.

List Filipskym 4. kapitola, verSe 4-8:

Radujte se v Panu vzdycky, znovu reknu: radujte se! Vase mirnost at’ je znama vSem lidem. Pan je
blizko. O nic nebudte uzkostlivi, ale ve vSem oznamujte Bohu své Zadosti v modlitbé a prosbé s
dékovanim. A pokoj Bozi, ktery prevysuje vsechno porozuméni, bude strezZit vase srdce a vase
myslenky v Kristu Jezisi. Konecné, bratii, premySlejte o vSem tom, co je pravdive, uSlechtile,
spravedlive, cisté, mile, co ma dobrou povést, jestli je néjaka ctnost a jestli je néjaka chvala.



Duchovni boj - prakticky .

Nachazime se v duchovnim zapase, kdy musime uhgjit svoje srdce

Abychom dokazali u€inné bojovat, potfebujeme mit na sobé kompletni Bozi zbroj o
Prilba spaseni — vim, ze jsem byl ztraceny, ale diky Bozi milosti jsem v Panu JeziSi zachranény

Pancif spravedinosti — pokud patfim JeziSi, jsem ospravedinén, diky Bozi milosti, stojim ve vife a duvére v lasku
Nebeského Otce, nemusim nic dokazovat, nemotivuje mé pocit viny, ale vdéénost a ucta k Bohu, touha podilet
se na Jeho dile

Pas pravdy — pravda Boziho slova, Pan Jezi$ je ta Pravda, Cesta i Zivot, jim se fidim a podle N&j se rozhoduii

Obuti ke sluzbé evangeliu — k duchovnimu boji patfi modlitby za ostatni lidi a s tim souvisi i prakticka pomoc a
sveédectvi svym Zivotem i slovem

Mec€ Ducha — Bozi slovo, stit viry — znam svého Boha, to vSe jsou zbrané proti utokim zlych duchovnich bytosti
Nebojujeme proti ostatnim lidem, ale za né, s tim souvisi i boj za nas samotné — uchovat si Cisté srdce
K duchovnimu boji patfi dékovani a chvala Bohu v kazdé situaci

Zmeéna mysleni - u€ime se v modlitbach nemyslet jen na sebe, spoléhame se na Bozi vedeni a Jeho moc a
moudrost



Predpoklady pro uspesny boj

Pokani — v nasem srdci nesmi zUstat zadna oblast nepoddana Bohu a je nutné odpustit vSem lidem!!!
Musime vyznat nasSe Spatné postoje, vzdat se svych sobeckych planu a pfedstav, hfiSnych sklonu

S Bozi pomoci zapasit o zménu naseho charakteru a pfijmout Jeho plany a principy za své

Je to proces, Duch Svaty nam postupné odhaluje problémy, se kterymi nam pomuZze se vyporadat
Pokud se nam nedari v néjaké oblasti pokrok

Stale se urcité véci vraceji

Muze se jednat o zlou duchovni moc

Mohlo se stat, Ze jsme otevreli dvefe pro pusobeni zlych sil
Okultismus (horoskopy, vésténi, léCitelstvi, spiritismus, joga...)

Prozité trauma, odmitnuti, hnév, tézka nemoc, myslenky na smrt... = : = =
Zlé duchovni bytosti si kvuli tomu €ini narok pusobit v Zivoté Elovéka a Skodit mu, branit v Bozim dile
Je potfeba vyznat tu véc, kvuli které ¢lovék oteviel dvere a zlomit moc zlych duchovnich sil

Clovék to miiZze udélat sam diky moci Pana Jezise, nékdy je ale vhodné si pozvat na pomoc spolehlivé a
zkuSené Bozi sluzebniky



N & 4 A4 ) 4 VI“
Priklady ,otevienych dveri
Touha po tajemnu, mystickych zazitcich — knihy, filmy, horory, mimozemstané, paranormalni jevy...

Osobni zkuSenost — Cetba Drakuly v détském véku — priSel strach, déti jsou velmi zranitelné, pokud
nemaji nikoho, kdo by je v duchovni oblasti chranil

Vyvolavani duchu — zvédavost — no¢ni mary a utoky
Sexualni obtézovani, ponizovani, urazky, odmitnuti, nepfijeti...
Pocit ménécennosti — nic neznamenam, nedokazu, obavy z budoucnosti, sebelitost...

Vytvareni si snového svéta, utikani z reality do pfedstav, touha uniknout z tohoto svéta — touha po klidu —
smrti

Dlouhodoba unava, stale se vracejici pocit tize, utlumu, nesoustredéni, zapominani...
Stale se opakujici nemoci, chronické potize, bolesti, deprese, nutkavé chovani...
Mohou mit fyzickou pfi€inu, mUze to byt dusledek nasi Spatné zZivotospravy

vrwvse

Je potreba se modlit za rozpoznani, osobnég, ale je dobré pozadat o pomoc
Pokud je za tim démonicka moc, musi byt zlomena a zavieny dvere, aby uz neméla pristup



Naplnit se Duchem Svatym

Lukasovo evangelium 11. kapitola, verSe 19-26:

Jestlize ja vyhanim démony v moci Belzebula, v ¢i moci je vyhanéji vasi synové? Proto oni budou vasimi
soudci. Jestlize vSak vyhanim démony prstem Bozim, pak uz k vam prislo BoZi kralovstvi. KdyZ piné
ozbrojeny silak strezi svuj palac, je jeho majetek v bezpeci. Prijde-li vSak siln€jsi nez on a premuze ho,
vezme mu jeho zbroj, na kterou spoléhal, a jeho korist rozdéli. Kdo neni se mnou, je proti mné, a kdo
neshromazduje se mnou, rozptyluje.” ,Kdyz necisty duch vyjde od Clovéka, prochazi bezvodymi misty a
hleda odpocinuti; a kdyz je nenachazi, tehdy si fika: , Vratim se do sveho domu, odkud jsem vysel. A kdyz
pfijde, nalezne dum prazdny, zameteny a vyzdobeny. Potom jde a vezme s sebou sedm jinych duchd,
horSich, nez je sam; vejdou a bydli tam. A posledni véci onoho Cloveka se stavaji horsimi nez ty prvni.”

Janovo evangelium 4. kapitola, vers 14:

,,Kdo by se vSak napil z vody, kterou mu dam ja, nebude nikdy ziznit, ale voda, kterou mu dam, se v
ném stane pramenem vody tryskajici k vécnému zivotu.“ (fika JeZis)

Diky Panu Jezisi miZzeme byt osvobozeni od démonického utlaku
Musime se vSak naplnit Jeho Svatym Duchem

Démoni se budou stale snazit vratit...

Je to neustaly boj o nage srdce, zUstavat v Bohu a Jeho slovu, mit tu BoZi zbroj stale na sobé



SHRNUTI

Efezskym 6. kapitola, verse 10-12:

Nakonec, moji bratri, posilujte se v Panu a v prevaze jeho sily. Oblecte si celou
vyzbrol Bozi, abyste se mohli postavit proti Dablovym nastraham. Nebot’ nds zapas
neni proti krvi a télu, ale proti vladam, proti autoritam, proti svétovladcum této
temnoty, proti duchovnim mocnostem zla v nebeskych oblastech.
Patfime do Boziho kralovstvi, ale stale jsme soucCasti svéta
Stojime v kazdodennim duchovnim baoji
Ten boj se vede o naSe srdce a o zachranu dalSich lidi
NasSe srdce je v bezpeci v postoji pokory

»

»

»

»

» vdécnosti, chvaly, lasky a viry v Boha

®» Nesmi v ném mit misto sobeckost a pycha

®» S Bozi pomoci se muzeme osvobodit od duchovniho utlaku
» Je to kazdodenni zapas, nejsme v ném sami

»

S Bozi pomoci mizeme vitézit a zit Zivot k Bozi slavé




