,JIiZvy a modriny
vycCisti zlo..." (risiovi 20:30)

Kniha Prislovi, 20. kapitola, vers 30:
Jizvy a modriny vycisti zlo, rany také nefhlubsi nitro.
List Jakubuv, 1. kapitola, verSe 2-4:

Meéjte z toho jen radost, moji bratri, kdyz na vas prichazeji rozlicne zkousky. VVzdyt vite, ze osvedci-li
se v nich vase vira, povede to k vytrvalosti. A vytrvalost at je dovrSena skutkem, abyste byli dokonali
a neporuseni, prosti vSech nedostatku.

Corrie ten Boom:

LHluboké koreny nikdy nepochazeji z lehkych ¢asu.”



Smysl utrpeni

Zalm 119, vers 67: Dokud jsem nebyl pokofen, bloudil jsem; ted’ vSak zachovavam tvé slovo.
Zalm 119, vers 71: Bylo pro mé dobré, Ze jsem byl pokofen, nebot jsem se naudil tvym ustanovenim.

Zalm 119, ver$ 75: Vim, Hospodine, Ze tvé nafizeni jsou spravedliva; pokofils mé pravdou.

Hebrejsky text fika spise: ,Ve své vérnosti jsi mé pokofil (ponizil, prived! k utrpeni).“ Buh dopousti utrpeni ne proto,
aby Clovéka trapil, ale protoze je verny a vede ho spravnou cestou.

Neznamena to, ze nasili je dobré, Ze fyzické tresty jsou vzdy potieba
Néktere bolestné zkusenosti vedou k vnitrni proméné

Clovék, ktery projde téZkou Zivotni krizi se stane pokorn&jsim a moudfejSim

Nékdy neseme dusledky svych Spatnych rozhodnuti — napf. chyba, neduslednost, nebo dokonce podvod v praci
muze vést ke ztraté zaméstnani, nebo dokonce k Zalobé o nahradu skody

Nespravna zivotosprava vede ke zdravotnim potizim, Spatné chovani k drunym lidem, sobeckost, odsuzovani vede
k tomu, ze s nami nechce nikdo travit Cas, pfipadné nam nase Spatné chovani vraci a taky nas zranuje

Buh nas vede k tomu, abychom uvidéli svoje Spatné postoje, charakterové vady a chce nasi proménu, abychom
odrazeli Jeho charakter — byt pini lasky, milosti a pravdy — jako Pan Jezis

Chce, abychom si uvédomili, ze jsme na Ném zavisli a Ze Jeho vule a principy jsou pro nas ty nejlepsi



>

smysl utrpeni

Viktor Emil Frankl (26. brezna 1905 Viden — 2. zari 1997 Viden)

Rakousky neurolog a psychiatr, zakladatel existencialni analyzy a logoterapie
Béhem druhé svétové valky byl véznén v koncentracnich taborech, v€etné Osvétimi a Dachau. Zde zjistil, ze i v
téch nejextrémnéjSich podminkach méli vétsi Sanci na preziti ti, ktefi nasli pro své preziti vyssSi smysl nebo
cil.

UCil, Zze smysl Zivota Ize nalézt tfemi zpUsoby: 1. vykonanim cinu nebo prace, 2. prozitim hodnoty ¢i lasky k
nékomu, 3. postojem, ktery zaujmeme k nevyhnutelnému utrpeni.

,CO Clovék skuteCné potrebuje, neni stav bez napéti, ale usili a zapas za cil, ktery stoji za to.”

L,KdyZ uz nemuzeme zménit situaci, jsme vyzvani zménit sami sebe."

C. S. Lewis v knize Problém bolesti:

,BUh nam Septa v naSich radostech, mluvi v naSem svédomi, ale kfici v nasem utrpeni; utrpeni je jeho
megafon, kterym probouzi hluchy svét.*

Protoze Casto neslySime Bozi feC, Jeho Septani, musi pouzit svuj megafon, protoze Clovéka miluje...



Smysl utrpeni

Clive Staples Lewis (29. listopadu 1898 — 22. listopadu 1963) byl svétoznamy britsky spisovatel, literarni kritik,
profesor v Oxfordu a Cambridgi a vyznamny krestansky teolog. Mezi Sirokou verejnosti proslul zejména jako
autor legendarni fantasy série Letopisy Narnie.

V pozdéjSim véku se ozenil s americkou spisovatelkou Joy Davidman, ktera vSak po Ctyrech letech podlehla
rakovine, coz hluboce ovlivnilo jeho pozdni tvorbu.

V Knize Problém bolesti pfedklada odpovéd na otazku: Jak muiZzZe existovat dobry a vsemocny Buh, kdyz na
svete existuje bolest a utrpeni? i ;

Buh stvoril svét dobry a dal lidem svobodnou vuli — skuteéna laska vyzaduje svobodu
Se svobodou prichazi moznost, ze lidé mohou jednat proti Bohu i proti sobé navzajem
Mnoho utrpeni je dusledkem lidskych rozhodnuti, nikoli BoZiho zaméru

Jedna z nejslavnegjSich Lewisovych myslenek ,Bolest je Bozi megafon.”

Utrpeni nuti Cloveka premyslet o hlubsich otazkach zivota

Bozim cilem je proména Cloveka v bytost schopnou skutecné lasky a vztahu s Bohem

Tato proména muze byt bolestiva, jako kdyZz sochar opracovava kamen

Smysl utrpeni Ize pIlné pochopit jen ve svétle vécnosti, zména pohledu na utrpeni

Laska vzdy zahrnuje zranitelnost, vyhnout se tomu muaze Clovék jen tim, Ze se uzavre, ale pak nepozna lasku...



Smysl utrpeni

Krestanska nadéje neni optimismus — optimismus fika: ,Dobre to dopadne.”
Krestanska nadéje zalozena na biblické vifre: ,,Buh zlUstava vérny, i kdyz nevime, jak to dopadne.*
Pribéh Josefa a jeho bratru (Genesis 50. kapitola, verse 19-21:

Ale Josef jim odpovédél: Nebojte se. Cozpak jsem na misté Boha? Vy jste proti mné sice zamysleli zlo, Buh
to vSak zamyslel k dobru, aby vykonal to, co je dnes, aby zachoval pri Zivoté pocetny lid. A tak se uz
nebojte. Ja se budu starat o vas i o vase malé déti. Tak je utesoval a mluvil k jejich srdci.

Bratfi se chtéli zbavit Josefa, protoze na néj zarlili, ze ho jejich otec ma nejradgji a také jim vadily jeho sny, které
ukazovaly na Josefovu vyjimecCnost. Dokonce ho chtéli zabit, ale nakonec jej prodali do otroctvi. Nemeéli s nim
soucit, nezajimalo je, Zze ma strach, védeéli, jaky je udél otrokt a co ho ¢eka za trapeni.

Josef zUstal vérny Bohu a Jeho pfikazanim i v otroctvi v Egypté

Kvuli tomu se dostal i do vézeni — odmitl milostné navrhy manzelky Potifara

BUh ovSem védél, Ze pfijde obdobi hladu — 7 let, které tvrdé dopadne i na Jakobovu rodinu
Pouzil si Josefa k zachrané nejen svého vyvoleného lidu, Josef to pochopil a pfijal

Cela historie izraelského naroda je dikazem o tom, Zze Buh skrze zkousky vede lid k sobé
Utlak v Egypté — rany, které Buh seslal, byl tim oslaven B

Pronasledovani egyptany — prichod po dné more, cesta pousti do Kanaanu — hlad, Zizefi — mana, kpelky,
voda ze skaly...




Smysl utrpeni

Jan Amos Komensky: ,,KFiz trpélivé neseny byva klicem k nebi.*

Komensky byl hluboce vérici Clovék a sam prozil mnoho utrpeni — ztratil rodinu beéhem morové epidemie, musel
opustit vlast po porazce stavovského povstani a velkou Cast zivota stravil v exilu. Proto jeho slova nejsou jen
teoretickou uvahou, ale odrazeji jeho vlastni zkusenost.

Kriz dle Komenského neznamena pouze kfiz jako kfestansky symbol, ale také zivotni tézkosti, utrpeni, nemoci,
ztraty, nespravedinost nebo jiné zkousky, které Cloveka potkavaiji.

Trpélivé neseny znamena snaset tyto obtize statecne, s vytrvalosti, bez rezignace na dobro a bez zahorknuti.
Nejde o pasivni smifeni se se v§im, ale o zpUsob, jak ¢lovék na utrpeni odpovida.

Klicem k nebi - Komensky vyjadruje presvedceni, ze praveé vernost, trpélivost a zachovani mravnich hodnot i v
tezkych chvilich Cloveka pfiblizuji k Bohu a véCnéemu zivotu.

Zivotni zkousky samy o sobé ¢lovéka nezuslechtuiji, ale zplisob, jakym je zvlada

S trpélivosti, odvahou a zachovanim lidskosti, muze vést k hlubSimu vnitfnimu rustu
Tento vyrok neznamena, ze Clovek ma vyhledavat utrpeni

Ze se nema branit zlu &i nespravedinosti

Spise fika, ze kdyz uz utrpeni pfijde a nelze se mu vyhnout,

Muze byt prozito zpusobem, ktery ma duchovni a mravni hodnotu




Smysl utrpeni

List Zidtim, 12. kapitola, verse 5-11:

A zapomnéli jste na napomenuti, které vam pravi jako synim: ,Muj synu, nepodceriuj Panovu vychovu, ani
neochabuj, kdyz jsi od ného karan; nebot koho Pan miluje, toho vychovava, a Sviha kazdého, koho pfijima za
syna.‘ Snasejte to ke své vychové, Buh s vami zachazi jako se syny. Nebot je néjaky syn, jehoZ by otec
nevychovaval? Jste-li vsak bez vychovy, jiz se stali ucastni vsichni, potom jste nemanzelske déti, a ne synove.
Take v nasich telesnych otcich jsme meéli vychovatele a meli jsme je v ucté. Nebudeme mnohem vice poddani
Otci duchd, abychom Zili? Vzdyt oni vskutku na kratky ¢as vychovavali, jak jim pripadalo spravné, on vSak k
uZitku, abychom dostali podil na jeho svatosti. Kazda vychova se ovsem v tu chvili nezda byt radostna, ale
krusna; potom vSak vydava pokojné ovoce spravedlnosti tém, kteri jsou ji vycviceni.

Buh sam nepusobi zlo, ale dokaze i dusledky lidskeho hfichu obratit k dobru téch, kdo se k Nému obraceji
Clovék byl vyhnan z raje, aby nejed| z stromu Zivota

Aby v padlém stavu nezil naveky

Dusledky hfichu: namahava prace, bolest a nakonec smrt
BUh po padu ¢lovéka neopousti, obléka ho, mluvi s nim
Zaslibuje porazku nepritele skrze potomka zeny
Vyhnanim z raje zacina Bozi ,vychova“ lidstva

Buh touzi po obnové puvodniho urceni ¢lovéka — byt obrazem Bozim




SHRNUTI

» List Rimantim, 8. kapitola, vers 28:

» Vime, Ze tem, ktefi miluji Boha, vSechny veci spolu pusobi k dobrému, tem, kdo jsou povolani podle
Jjeho predsevzeti.

» Prislovi, 1. kapitola, vers 7:

» Pocatek poznani je bazen pred Hospodinem, moudrosti a kazni pohrdaji hlupaci.

» Utrpeni mize byt prostfedkem k proméné charakteru

» Buh dokaze pouzit utrpeni jako prostfedek formovani ¢lovéka

» Neznamena to, ze Clovék ma vyhledavat utrpeni

» Ze se nema branit zlu & nespravedinosti

» SpiSe jde o to, ze kdyz uz utrpeni prijde a nelze se mu vyhnout,

» Muze byt prozito zpusobem, ktery ma duchovni a mravni hodnotu (J.A.K.)
» Musime se naucit duvérovat Bohu, protoZze On nas miluje

» Nachazet posilu a inspiraci v Panu Jezisi, On je nasim vzorem
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